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Si vous êtes une personne en situation de handicap, vous pouvez contacter notre référent handicap : 
03 81 51 96 54 - formasens@fpluriel.org

V.01/06/2024

Durée
2 jours (14 heures)

Date et lieu
Définis en fonction de vos besoins 
(formation intra)

Pré-requis
Aucun

Coût pédagogique
2 100 € net de taxes par groupe

LES 
Méthode pédagogique active, 
expositive, démonstrative 

Mises en situation, supports 
vidéos, utilisation de supports 
et d’exemples du quotidien, 
échanges, parcours ABC

Questionnaire d’évaluation final

Objectifs pédagogiques

Public

Contenu de la formation

Suite à la formation, les participants seront capables de :
• Mettre en place des stratégies préventives pour limiter l’apparition des troubles du 

comportement 
• Identifier les besoins des personnes et mettre en place les outils adaptés 
• Décrire des stratégies pour limiter l’apparition des troubles du comportement 

• Professionnels accompagnant des personnes avec Trouble du Spectre 
de l’Autisme (TSA)

• Maximum 12 personnes par groupe 

 > La définition du TSA 

 > La communication 

 > Les outils pratiques 
• Exemple de matériel adapté 
• Préparation de supports concrets
• Planning, objets, etc.  

 > L’augmentation des comportements
• Les principes généraux du renforcement
• Les méthodes

 > La diminution des comportements 
• Les principes de l’extinction
• Les avertissements à l’usage de la punition

 > Les stratégies préventives  
• Avertisseurs de transition 
• Les choix 
• Limiter les consignes, etc. 

La stratégie nationale inscrit l’autisme au sein des troubles du neuro-
développement. Aux personnes avec autisme, « la société doit garantir un plein 
accès à l’éducation et à la formation ».  

La structuration du temps, de l’espace, de la communication ainsi que la prise 
en compte des particularités sensorielles et des routines sont indispensables à 
l’accompagnement de la personne. 

FORMATION(S) ASSOCIÉE(S)

 - Qu’est-ce que l’autisme ? 
(  p. 12) 

Accompagner les personnes avec 
autisme : les incontournables
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